
  
 
 

 
 

8. Jahrestagung der Wissenschaftlichen Fachgesellschaft  
für Künstlerische Therapien / WFKT 

 
13. & 14. November 2025, KHSB Berlin  

 

 Culture & Health 
Künstlerische Therapien in  

medizinisch-therapeutischer Forschung 
  

 
Die Anerkennung der Künstlerischen Therapien und ihrer nachweislichen Wirkung wächst 
zunehmend. Sie sind zu einem etablierten Bestandteil im gesamten Gesundheitssystem 
geworden, in der medizinisch-therapeutischen und psychosozialen Versorgung, sowie in 
Bereichen der Prävention, Gesundheitsförderung und inklusiven Bildung. Ihre dynamische 
Entfaltung wird nicht nur durch fachliche und interdisziplinäre Entwicklungen, sondern auch 
durch eine Fülle kultureller Herausforderungen vorangetrieben.  

Dabei stellen sich größere Fragen, die beispielsweise die Auswirkung des kulturellen Lebens 
auf psychische Lebensqualität und Wohlbefinden betreffen. Damit rücken der Stellenwert 
von Kunst und Kultur für die individuelle und soziale Gesundheit in den Fokus. Aktuelle 
Studien und Projekte verweisen deutlich auf wirksame Wechselbeziehungen von Kunst, 
Kultur und Gesundheit. Ansätze für die Integration von Kunst und Kultur in das 
Gesundheits- und Sozialwesen in Großbritannien, Finnland, Dänemark, den Niederlanden, 
Irland und Österreich dienen dabei als Vorlage für konkrete Policy-Empfehlungen. 

Die diesjährige Jahrestagung der WFKT widmet sich dem komplexen und systemisch 
bedeutsamen Thema: Culture & Health im Rahmen von Vorträgen und einer 
interdisziplinären Podiumsdiskussion. Ebenso werden innerhalb der Postersessions 
wissenschaftliche sowie künstlerisch-forschende Studienprojekte vorgestellt. Auch gibt es 
in diesem Jahr wieder eine Prä-Tagung der Arbeitsgruppe „Junge Forschung“, die 
Studierende, Promovierende und Interessierte an Forschung zu einem lebendigen 
Austausch anregen will.   

 

Wir freuen uns, Sie bei der Jahrestagung und Prä-Tagung begrüßen zu dürfen!    

 
Mit herzlichen Grüßen  
der Vorstand der WFKT und das Tagungsteam  

 
(Prof. Dr. Constanze Schulze-Stampa) 

 



PROGRAMM 
 
Donnerstag, 13.11.2025 

 
17:00 Uhr  Begrüßung & Grußworte  

Prof. Dr. Gabriele Kuhn-Zuber (Präsidentin der KHSB) 
Prof. Ursula Knott (Leiterin des Studiengangs Gestaltungstherapie/ 
Klinische Kunsttherapie an der KHSB)  
Prof. Dr. med. Volker Köllner (Vorsitzender der DGPPN) 
Dr. Ina Czyborra (Senatorin für Wissenschaft, Gesundheit und Pflege 
des Landes Berlin) 
Prof. Dr. Constanze Schulze-Stampa (Vorsitzende der WFKT) 

 

17.30 Uhr  Eröffnungsvortrag: Edith Wolf Perez  
 

19.00 Uhr  Get together – Fingerfood & Sekt 
 

Freitag, 14.11.2025 
 

08.45 Uhr     Ankommen  
 

09.15 Uhr Begrüßung   
 

09.30 Uhr Vortrag: PD Dr. paed. habil. Susann Kobus (Essen) 
Musiktherapie als signifikant wirksamer und effektiver Bestandteil in der 
medizinisch-therapeutischen Versorgung  

 

10.00 Uhr Vortrag: Prof. Dr. med. Anne Berghöfer (Berlin)  
Die Wirkung von künstlerischen Therapien auf die Gesundheit von 
Patienten: Eine systematische Übersicht und Meta-Analyse 
randomisierter kontrollierter Studien 

 

10.30 Uhr  Vortrag: Prof. Dr. phil. habil. Sabine C. Koch (Heidelberg, Alfter) 
Resultate des Umbrella Reviews zur Evidenz der Künste und 
Künstlerischen Therapien (Arts & Health): Thinking Forward  
 

11.00 Uhr     Kaffeepause 
 

11.30 Uhr     Interdisziplinäre Podiumsdiskussion   
 

12.30 Uhr  Mittagessen 
 

13:30 Uhr  Postersessions 
 

15:00 Uhr  Kaffeepause  
 

15.30 Uhr  WFKT-Mitgliederversammlung   
 

17.00 Uhr  Tagungsende 
 
Bitte registrieren Sie sich für die Jahrestagung und Prä-Tagung online.  



HIER: https://logo-conference.net/WFKT2/WFKT2025/ 
 

TAGUNGSORT: Katholische Hochschule für Sozialwesen Berlin (KHSB), 
Köpenicker Allee 39-57, 10318 Berlin 
	
Anfahrt: https://www.khsb-berlin.de/en/node/11873 
 

TAGUNGSBEITRAG: Nichtmitglieder: 65 Euro, Mitglieder: 50 Euro, Studentische 
Nichtmitglieder: 25 Euro; Studentische Mitglieder/ Neumitglieder der WFKT: 
kostenfrei (mit Nachweis von Anmeldung/ Antragstellung)   

 
Bitte registrieren Sie sich für die Jahrestagung und Prä-Tagung HIER: 
https://logo-conference.net/WFKT2/WFKT2025/ 

Call for Posters 
Zur Postersessions sind insb. Nachwuchsforscherinnen und Praktikerinnen aus Bereichen 
der Künstlerischen Therapien eingeladen ihre wissenschaftliche & künstlerisch-
forschende Arbeit vorzustellen. Reichen Sie dazu ein Abstract (max. 200 Wörter) ein. 

Call for Participation 

für die Prä-Tagung der AG Jungen Forschung der WFKT 

Herzlich einladen möchten wir Sie, Teil der AG „Jungen Forschung“ zu werden und Ihre 
Dissertation, Master- oder Bachelorarbeit für die Prä-Tagung als Präsentation 
einzureichen. 

Es ist eine großartige Gelegenheit, Ihre Arbeit einem breiten Fachpublikum zu präsentieren 
und Feedback von Experten:innen im Feld der Künstlerischen Therapien zu erhalten. Ihre 
Erfahrungen und Erkenntnisse, Ihr Wissen sind von unschätzbarem Wert für die weitere 
Entwicklung und Anerkennung der Künstlerischen Therapien. 

  

Einreichung online: https://logo-conference.net/WFKT2/WFKT2025/ 

Der Call for abstracts endet am 15.09.2025. 

Wir freuen uns sehr auf Ihre interessanten Beiträge! 

 

Bewerbung um WFKT-Nachwuchspreise 
Für die Bewerbung um WFKT-Nachwuchspreise sind Absolvent:innen, Nachwuchs-
forscher:innen, Promovent:innen, Praktiker:innen aus allen Bereichen der Künstlerischen 
Therapien herzlich eingeladen, ihre Arbeiten online (Link siehe unten) einzureichen.  

Einreichung online: https://logo-conference.net/WFKT/WFKT2025/ 

Die Bewerbung für WFKT-Nachwuchspreise endet am 15.09.2025. 

Wir freuen uns sehr auf zahlreiche Einreichungen! 

https://logo-conference.net/WFKT2/WFKT2025/

